
MORZE MARTWE - MORZE ŻYCIA I URODY
IZRAEL

Morze Martwe jest naturalnym zjawiskiem przyrodniczym, unikalnym w skali 
światowej. Położone w największej na świecie depresji-  ponad 400 m  poniżej poziomu 
morza- słone jezioro na pograniczu Izraela i Jordanii, zasilane jest przez Jordan. 
Otoczone jest od zachodu Górami Judzkimi,Górami Moab od wschodu, Pustynią 
Negev od południa i wreszcie Doliną Jordanu od północy. 

O unikalnym i niezwykle korzystnym dla zdrowia i urody mikroklimacie tego miejsca 
stanowią 4 elementy:

Słońce: jego promienie docierają tu przez prawie 330 dni w roku. Grubsza niż 
gdzie indziej (o ok. 400m) warstwa atmosfery i specyficznego aerozolu tworzonego 
przez parującą wodę, tworzą doskonałą warstwę filtrującą ( n. p. filtrowanie UVB jest o 
10% większa) pozwalającą na dłuższe opalanie bez poparzeń skóry.      

Powietrze: większe ciśnienie powietrza, o ok. 8% większa zawartość tlenu czy kojących system nerwowy bromków, bardzo 
niska zawartość CO2  

Ziemia a właściwie błoto Morza Martwego to specyficzna glinka zawierająca mnóstwo minerałów  i stosowana z powodzeniem 
w wielu zabiegach zdrowotnych i kosmetycznych   

Woda Morza Martwego o specyficznym, ciemnoniebieskim kolorze zawierająca wielokrotnie więcej soli i minerałów niż wody 
innych mórz i oceanów (patrz tabela) to prawdziwa "woda życia i urody". Wielką radość sprawia też wielu gościom duża wyporność 
wody, która nawet nie potrafiącym pływać, umożliwia swobodne unoszenie się na powierzchni a nawet czytanie gazety lub książki.   

PORÓWNANIE ZAWARTOŚCI NIEKTÓRYCH ZWIĄZKÓW CHEMICZNYCH

 MORZA MARTWEGO I INNYCH AKWENÓW

Minerały  i 
sole

Morze Martwe Morze 
Śródziemne 

Woda 
Oceaniczna 

Chlorki 224,900 22,9 19

Magnez 44,000 1,49 1,35

Sód 40,100 12,7 10,5

Wapń 17,200 470 400

Potas 7,650 470 390

Brom 5,300 76 65

Wskazania do pobytu nad Morzem Martwym są bardzo liczne. Już w starożytności poznano lecznicze właściwości Morza 
Martwego. W wodzie i powietrzu i występuje wysoka koncentracja związków, które pozwalają skutecznie leczyć m. in. łuszczycę, 
bielactwo, egzemy, różne formy trądziku, choroby układu oddechowego, alergie i wiele innych. Już 2 tygodniowy pobyt nad morzem 
Martwym daje widoczne rezultaty leczenia łuszczycy, dla lepszych efektów zalecane są jednak pobyty 3 a najlepiej 4- tygodniowe. 
Spokojne , wolne od stresu dni można tu spędzić prawie przez cały rok.

ŚREDNIE WSKAŹNIKI KLIMATYCZNE ZNAD MORZA MARTWEGO

Miesiąc Temperatura 
powietrza  (C) 

min.-max

Temperatura 
wody (C)

Ilość dni 
słonecznych

Wilgotność 
powietrza

(%)
Styczeń 11-22 21 30 50

Luty 13-22 21 26 46

Marzec 16-25 21 31 42

Kwiecień 20-29 22 30 37

Maj 24-34 25 31 34

Czerwiec 27-37 28 30 34

Lipiec 28-39 30 31 34

Sierpień 29-38 30 31 36

Wrzesień 27-36 31 30 40

Październik 24-32 30 31 41

Listopad 18-27 28 30 45

Grudzień 13-23 23 29 49



EIN BOKEK- ten położony w odległości ok. 2 godzin jazdy od Tel Awiwu i 
ok. 90 min od Jerozolimy, na południowo zachodnim brzegu Morza Martwego kurort 
jest największym ośrodkiem klimatoterapii w Izraelu. Przy szerokich, piaszczystych 
plażach znajduje się tu kilkanaście hoteli oferujących ponad 7000 miejsc, centrum 
handlowe, restauracje, bary i kawiarnie.  

LOT  Spa Hotel 3***+ -  to jeden z najlepiej położonych hoteli: w centrum 
Ein Bokek i  tuż przy plaży, z własnymi leżakami i parasolami z basenami ze słodką 
wodą podgrzewaną zimą i chłodzoną latem, nowoczesnym centrum terapii ze słoną-
morską wodą, sauną, whirpool oraz salą do ćwiczeń- fitness. 
Dumą hotelu jest  centrum terapii DMZ, gdzie pod okiem doświadczonych lekarzy 
można skutecznie leczyć wiele chorób.
Niedawno odnowione, komfortowe pokoje posiadają klimatyzację, telefon, radio, mini 
bar, TV oraz łazienki łazienki z wanną lub prysznicem. Na wyposażeniu również zestaw 
do przygotowania kawy i herbaty. Pokoje z widokiem na góry lub morze ( za dopłatą) 
posiadają balkony..
Lobby Bar oraz Desperado Bar przy basenie oferują gościom szeroką gamę napojów 
oraz soków. Ponadto dla gości hotelowych udostępniona jest bez ograniczeń woda pitna 

 HOD Hamidbar Spa Resort 4****jest nowoczesnym hotelem położonym 
tuż przy prywatnej plaży z leżakami i parasolami, w odległości kilkuset metrów od 
centru m miejscowości.. Posiada kryty basen ze słoną, morska wodą, whirpool, saunę i 
fitness centrum. Obok hotelu również basen ze słodką wodą i panoramą Morza 
Martwego. Ze smakiem urządzone pokoje posiadają klimatyzację, telefon, sejf, mini bar, 
TV oraz łazienki z wanną lub prysznicem, wyposażonej w suszarkę do włosów. W 
pokoju również zestaw do przygotowania gorących napojów.. Dla gości do dyspozycji 
bez ograniczeń woda pitna na terenie hotelu. Hotel posiada też własną klinikę, gdzie 
można skorzystać z opieki  doświadczonych specjalistów. W eleganckim lobby można 
odpocząć przy barze oferującym drinki i napoje chłodzące oraz soki z naturalnych 
owoców. Atrakcją jest również taras z pięknym widokiem na morze, skąd można 
podziwiać wspaniałe zachody słońca nad Morzem Martwym.      

CENNIK w EUR ( lub równowartość w PLN wg kursu sprzed. BZWK)
HOTEL TERMIN CENA

(EUR)
DODATKOWWY 
TYDZIEŃ (EUR)

” LOT”
Spa Hotel 

14.11.2009-21.11.2009 960 350
06.03.2010-13.03.2010 970 410

„HOD”
Spa Resort

14.11.2009-21.11.2009 990 350
06.03.2010-13.03.2010 995 410

CENA OBEJMUJE:
- przelot do Tel Awiwu samolotem charterowym  z Łodzi ( wylot w sobotę o 

13.00, powrót ok. 11.00) lub liniowym z Warszawy lub Berlina . Możliwy jest również 
wylot z Poznania, Wrocławia, Katowic Krakowa ( lot z przesiadką  – informacje o 
rozkładzie i dopłatach- w biurze)

-transfer  w Izraelu lotnisko- hotel - lotnisko
-7 noclegów w wybranym hotelu w pok. 2 osobowym
-wyżywienie H/B ( śniadania i ciepłe kolacje w formie bufetu)
-woda pitna na terenie hotelu- gratis
-animacje hotelowe 
-ubezpieczenie KL/NNW/bagaż

KOSZTY DODATKOWE
-dopłata do pokoju z widokiem na morze = 40,-EUR/tydzień 
-dopłata do F/B ( pełnego wyżywienia = 95,-EUR/tydzień
-konsultacje lekarska -usługi medyczne kliniki zdrowia „DMZ”  (opłata zależna 
od rodzaju schorzenia i zakresu usług  - informacje w biurze)
-dopłata do pokoju 1 -osobowego = 266,-EUR/tydzień
-transfer indywidualny VIP- dopłata = 150,-EUR 
-wycieczki fakultatywne: Jerycho, Jerozolima – informacje w biurze 

Biuro Podróży Promotion Club ul. Jaracza 75 50-305 Wrocław www.promoclub.pl
tel: 0-71 330 0434 fax: 0-71 330 1439 e-mail: club@promoclub.pl

http://www.promoclub.pl/
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