
FRANCJA-  CAP ESTEREL -LAZUROWE WYBRZEŻE
obóz młodzieżowy          Wiek uczestników 13-17 lat
Lazurowe Wybrzeże to pełne słońca plaże, ciepłe, błękitne morze, luksusowe jachty kołyszące się w portach 
słynnych kurortów: Cannes, St. Tropez czy Monaco - wszystko to od lat przyciąga elitę tego świata: 
popularnych artystów, polityków i biznesmenów. Historia cywilizacji na tym wybrzeżu sięga czasów 
rzymskich i Juliusza Cezara. Do dziś zachowały się zabytki z tamtych czasów, a piaszczyste plaże i tętniące 
wieczornym życiem  promenady  dopełniają obrazu tego idealnego do wypoczynku miejsca.
Cap Esterel jest jedną z największych w Europie wiosek wakacyjnych położoną przepięknie na czerwonych 
zboczach masywu Esterel, opadających kaskadowo do lazurowego morza. Na terenie wioski znajduje się kilka 
basenów, boiska, korty tenisowe, pola golfowe,  klub młodzieżowy z wieczornymi animacjami oraz kilka 
restauracji, barów i sklepów i butików przy pieczołowicie odtworzonej uliczce prowansalskiego miasteczka.

SYMBOL TERMIN CENA EUR 
LZO24/06 24.06-04.07.2011 450
LZO01/07 01.07-11.07.2011 470
LZO08/07 08.07-18.07.2011 470
LZO15/07 15.07-25.07.2011 470
LZO22/07 22.07-01.08.2011 470

PROGRAM:
1 dzień –późnym popołudniem-zbiórka i wyjazd  z kraju, przejazd do Francji, po 
drodze krótkie przerwy sanitarne
2 dzień – po południu- przyjazd do Francji- zakwaterowanie, zapoznanie z ośrodkiem-spacer po 
obiektach wioski wakacyjnej Cap Esterel, spotkanie organizacyjne-regulamin pobytu i przepisy 
bezpieczeństwa, ciepły posiłek, nocleg.
3-8  dzień- plażowanie, program sportowo-rekreacyjny  (do dyspozycji:sprzęt sportowy.), 
turniej siatkówki plażowej, dyskoteki, rozgrywki sportowe, zwiedzanie Frejus ( dawnego 
Forum Juli)- pozostałości z czasów rzymskich- arena oraz rzymskie akwedukty, katedra z 
wczesnośredniowiecznym baptysterium, wycieczka do St. Tropez/Port Grimaud  – przejazd do 
Grimaud – rejs tramwajem wodnym i spacer po”francuskiej Wenecji”, przejazd do St Tropez- port z 
eleganckimi jachtami przypływającymi tu  z całełgo niemal świata, cytadela z punktem widokowym, 
posterunek policji znany z filmu Luisa de Funes, wycieczka do Cannes i Grasse - przejazd do Cannes, 
wzgórze Suquet- wspaniały widok na miasto i zatokę, promenada, i słynny Pałac Festiwalowy, gdzie 
odbywają się festiwale filmowe z udziałem gwiazd światowego kina,  przejazd do  "stolicy perfum- Grasse, 
zwiedzanie muzeum i fabryki- zapoznanie z metodami produkcji perfum,  inne wybrane wycieczki 
fakultatywne (opis poniżej) 
9 dzień –  śniadanie, sprzątanie apartamentów i wykwaterowanie, pobranie suchego prowiantu, 
ok. południa- wyjazd do Monaco- zwiedzanie: pałac książąt Monaco ( zmiana wart), katedra z 
grobowcem Grace Kelly i księcia Rainera, zwiedzanie Muzeum Oceanograficznego, z którym 
związany był przez wiele lat Jacques Cousteau- słynny francuski badacz mórz i oceanów, 
Monte Carlo-dzielnica kongresów, kasyn i eleganckiej rozrywki, po południu -  przejazd do 
Włoch, przyjazd do Mediolanu – ciepła kolacja, nocleg 
10 dzień – śniadanie,  zwiedzanie Mediolanu, m.in. Zamek rodu  Sforzów ( z któej wywodziła 
się królowa Polski Bona Sforza), wspaniała katedra mediolańska, słynna opera La Scala oraz Galeria Vittorio Emanuelle, 
będąca pierwowzorem współczesnych galerii handlowych, kościół Santa Maria delle Grazie, obok którego w refektarzu 
znajduje się słynny fresk  „Ostatnia Wieczerza” Leonarda da Vinci, wieczorem- wyjazd do kraju
11 dzień  – po południu- przyjazd do kraju- zakończenie imprezy 
Ś W I A D C Z E N I A:
Zakwaterowanie: 
- 7 noclegów w wiosce wakacyjnej Cap Esterel k/St Raphael,   w  apartamentach 4-6 
osobowych typu studio lub 2 pokojowych  (3-4 osoby/pokój) składających się z pokoju 
dziennego i sypialni z łóżkami pojedynczymi, rozsuwanymi lub piętrowymi.   
-1 nocleg w hotelu 2** k. Mediolanu ze śniadaniem i ciepłą kolacją
Transport:komfortowy autokar turystyczny  z pełnym wyposażeniem 
Kadra-: pilot, wychowawcy, kierownik obozu-rezydent 
Wyżywienie: kuchnia polska:  śniadania-bufet, II śniadanie z napojem na wycieczki lub lunch 
(lekki posiłek), jeśli grupa pozostaje na miejscu, ciepłej kolacji ( ciepły posiłek i deser, napój, 1 kolacja- regionalna- z owocami 
morza), suchy prowiant na wycieczki całodniowe oraz na powrót do Polski,
Ubezpieczenie: KL/ NNW /bagaż 
K O S Z T Y    D O D A T K O W E:
- wycieczki fakultatywne:  
St Margueritte-( 19,-EUR)  rejs statkiem (bilet w cenie wycieczki) na tajemnicza wyspę 
St.Margueritte, zwiedzanie wojskowego fortu i cel, w których ponoć  węziono człowieka w 
żelaznej masce
Kanion Verdon (19,-EUR)- panoramiczny przejazd brzegami unikalnego kanionu, którego 
ściany osiągają miejscami 500m wysokości. plażowanie nad  zalewem, położonym malowniczo 
przy ujściu kanionu, możliowść wypożyczenia sprzętu pływającego (płatne, pod nadzorem)  
Marineland (20,EUR): kompleks wspaniałej wodnej zabawy i rozrywki: m.in. delfinarium z pokazem orek i delfinów oraz 
szklany tunel z rekinami, Aquasplash (dopłata +15,-EUR) - kompleks basenów i zjeżdżalni wodnych

Zgłoszenia:  Biuro Podróży Promotion Club ul. Jaracza 75 50-305 Wrocław www.promoclub.pl 
tel: 0-71 330 0434 fax: 0-71 330 1439 e-mail:   club@promoclub.pl       
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